10-MOAYJIb. TYJIFAAPAJIBIK KAPBIM-KATBIHAC
IHCUXOJIOI'UACHI

10-TOPIC.TYJIFAAPAJIBIK KAPBIM-KATBIHAC TYJIFAJIBIK
JIAMY JILIH HET'131 PETIH/IE

Ara okbiTylibl CaiiinnoBa K.K.

Tyara-xeke agaMHbIH ©31H]IIK alaMIepIILIIK, dJIEYMETTIK, ICUXOIOTUSIIBIK
KBIpJIApPBIH allbI, aaaMJIbl CaHAJbl iC-OPEKET HMeCi KOHE KOFaM MYIIECi peTiHiae
KaH-)KaKThl ~ CHMATTAWTBIH  VFBIM. AJIaMHBIH  OJIEYyMETTIK  KacCHETTEPiHIH
KUBIHTBIFBI, KOFAMHBIH JaMy JXEMiCi »oHe OCJICeHJIi KbI3MET €Ty MEH KapbIM-
KaThblHAC OpPHATY apKbUIBl JKEKE aaaMIbl QJICYMETTIK KaTbIHACTap JKYHeciHe
EHTI3Y/1H HOTHXKECI.

KapbIM-KaThIHACCHI3 aJIaMHBIH JKEKEJIETeH TICUXUKAJIBIK KBI3METTEPiHIH,
YAepicTep MEH CpEeKIICNIKTePiHiH, JEKE TYJIFaHbIH JKOHE TyTac KOFaMHBIH
TOJIBIKKAH/Ibl KAJIBINTaCYbl MYMKIiH €Mec.

Tynra ncuxonorusiia ©31HIH OMIp KOJbIH Oenriiel ajaThiH, KaiTananOac
JapaliblK epeKIIeNiriH ce31HeTIH cyObekT. TysaFa anaM yFbIMbIHAH TOpl HAKTHI
MarblHara we. OUTKeHI ajaM TYJIFalbIK CHIATTHl MEJICHY YIIiH 63 “MeHiH” e3re
“MeHHEeH” aXbIpaThIl, eceilin, o3 OeTiHIe aepoec dpeKeT eTy MYMKIH/IITIH allysbl
kepek. benriumi O6ip MoHAI icmeH aWHANBICAThIH, a3JbI-KOmTi OuTiMi, eMIpIiK
TOXKIpUOECi, TYHUETAaHBIMBI MEH CEeHIMI1 Oap ajamabl TYJIFA JETT aTaiIbl.

TyaraapaablK KaTbIHAC - OpOip XaJbIK MEH YITTHIH 3THOCTBHIK KapbIM-
KaThIHAC €PEeKIENIKTePIMEH O3relIesIeHe/I].

Tyaranblk Oedrijiep - agamMHBIH JapajblK €PEeKIISTIKTepIH KOPCETeTiH,
NICUXOJIOTUSIIIBIK KOHE (DPU3MONIOTHSIIBIK AJIEMEHTTEPIH JKOHE OHBIH OWJIaybl MEH
KbUIBIFBIH CUITATTAUTHIH OMIp OOWBI KaJbINTACATBHIH MCUXO(PU3HOIOTHUSIIBIK KYHe.
Tyiranelk Oenriiep TeopusChl HETi3iHAe "TYIFaHBIH epeKIeik oenriiepi” aereH
FBUTBIMHM AHBIKTAJIFaH TEPMUH]II KapacThIPAThIH TYJIFA TEOPUSICHl HaMblabl. Tyira
KACHETIHIH TCOPHUSCHI TYJIFa IaMYBbIHBIH KYPBUIBIMBIH, IIBIFY TET1H, KaJbIITACYbIH
KapacThIPAIbI.

TyjaranbIH 0aFBITTBLIBIFBI - TYJIFAHBIH 1C-OpEKETIH OarqapialThIH >KOHE
HAKTHI Oap KarmasarTaH OipiiaMa ToyeJci3, OPHBIKTBI TYPTKi-HUETTEP KUBIHTHIFHI.
TynranblH OaFBITTBUIBIFBI OHBIH MYIJEIepiMeH, OeiiMIepiMeH, CeHIMIEpIMEH,
MYpaTTapbIMEH CHMATTANAIbl JKOHE Oyiap apKbUIbl aJaMHBIH JYHUETAHBIMBI
OimiHel.

TynranelH 1amysl OiTiM 6epy MIHIETTEp1 TYPFBICBIHAH €Ki MarbIHara ue: 1)
TYIFaHbl KOFAMJIBIK OMIPIIH 9p TYpJi cajlachlHa >KayanKepIIUTIKIICEH KaThICyFa
TopOueneiai; 2) keke agaMHBIH >KaH-)KaKThl YHJIECIMII JaMybl, 3USATTHI, aKbLI-
OilbI, epKi, ce31Mi MEH OHTAWJIbl JIOTHKAIBIK-3MOIUSIIBIK-TICHXOJOTHUSIBIK
camajapbl MEH KO3KapacTaphl.

TyaraapajablK KaTbIHACTAPA a1aMIaP/bIH 63apa dpeKeT eTyiHe
1) amammapbiy O61piH-01pi TYCIHY1 MEH KaObUIIaYHhI;
2) TyJIFaapaibIK Tap THIMIBLIBIK;



3) e3apa opeKeT MeH MIHE3-KYJIbIK JKaTaJlbl.

Anamnap 6ip-OipiMeH KapbIM-KaTbIHACKA TYCKEHJIE, OHBIH Oip-OipiHE JereH op
TYpJli Ke3KapacTapbl ce3IMJIep HET131HJe KalblTacaabl. [YJIFaHbIH SMOILMSIIBIK
KOPIHICTEPIHIH YII JEHIreiliH Oexin KapacTeipaabl: ap@ekTuiep, sMOLUIIap MEH
cesimaep. Tynara apanblKk KapbIM-KaTblHACTa OCBUIAPABIH 09pl 1€ KOpiHiC
OepreHiMeH, keOiHece ce3iMjiepre Oaca KOHLUIT ayaapbulajibl, OJapiblH ©31H eKi
TOMKAa 06N KapacThIpy KaObLIJaHFaH:

1. KOHBIOKTUBTI — ajamaapbl >aKbIHAATaTblH, OIpPIKTIpETiH, OIpJecKeH ic-

OpEeKeTKE UTEPMEJICHTIH ce3IMIED;

2. IU3BIOHKTUBTI — afaMaapibl Oip-OipiHEH ajacTaTaTbiH, OIpJIECKEH 1C-OpEeKEeTTEeH

KAIIKaKTaTaThIH CE31MJIEP.

TynraapanblK  KapbIM-KATBIHACTBI 3€PTTEYJEe aMepuKaH TICUXOJOrbl K.
Mopeno (1958) ychinraH conpoMeTpus 9iCi KeH KoJjijaaHbutiaabl. CormomMeTpust
HETi31HJ€ HaKThl 1C-OpEKEeT Ke3IHJEerl IIaFblH TONTHIH KapbhIM-KaThIHACHIH
(KaKTBIPY, JKaKThIpMay) aHbIKTayFa Oonanbel. Tyira e3iH 0Oacka TyiIrajlapMeH
KapbIM — KaThIHAcTa aHbIK kepceTeTiHl oenruti. C. K. PomuH nikipiHiie, TyJIFaHbIH
KapbIM-KaThIHAC OapbIChIHIA CYOBEKTIHIH KOJIAMCBI3 HEMECE KarbIMChI3 ©3apa
KEKE EpEeKIIETIKTepIH (OpeKeTTepl, 9AeTTepl, KYPIC — TYPHICHI CTHI, OMHIay
CTepeoTHNl) KaHgal  Jopekene  KepeTiHiH  (IIbIJAHTBIHBIH)  KOPCETETIH
KOMMYHHUKATUBTIK TO3IMILTIK O0IaIbl.

KoMMyHUKATHUBTIK  TO3iMAJIIK KOMMYHUKATopjaap MEH  OJapJblH
KaTBICYIIBIIAPBIHBIH epeKinenikTepine Toyenai. B. B. boiiko OolibiHIa, KapbiM-
KaTblHaCc)kacayra BIKMNAJIETETIH JKeKe TYIFAHbIH HEri3ri  cunaTTamanapsl:
MHTEIJIEKTYaIbl, KYHIBUIBIK, dTUKAJBIK, 3CTETUKAIIBIK, IMOIMSIIBIK, CEHCOPJIBIK,
DHEPrOJIMHAMUKAJIBIK,  MiHE3 —  KVIBIKTBIK  OoJbpim  OeiHendl. Ocsl
cunaTTamMalapblH MHTETPATUBTIK KbI3METI aJlamJiap apachblHAarbl KaTbIHACTAp/IbI,
OJIapJIbIH arpeCCUBTLIITTH HEMECe TO3IMILTITTH aHbIKTaNIbI.

JlaMmy etTe Kypaeni mporecc OodbI TaObUIanbl. AJaMHBIH ©MIpIHIE

JTaMyJIBIHKAIIIBI 3aHABUIBIKTaphl KaiblliTackaH. JKeke ajaMHBIH JaMy MpPOIECiH
KapacThIpaThiH O0Jicak, Oy ’’rporiecc’’ IaThlH TUIIHEH ayAapFaHjia aljblFa Kapai
KO3Fally, ©3repic JIeTeH co31 OuTaipe .
BapipIk JKOFaphl TMCUXUKATIBIK (QYHKIUSAIAPAAH agaMAapIblH JCYMETTIK KapbIiM-
KaTeIHacTapbl KepiHim >kataasl. JI. C. BBITOTCKMIANIH 3epTTEyiHAE, aJaMHBIH
MICUXOJIOTHSIJIBIK ~ TaOWFaThl  JIETEHIMI3 OJI KOFaMJIBIK  KapbIM-KaTbIHACTap
KUBIHTBIFBIHAH KYypaJiaJibl.

OJIEYyMETTIKTE JamMy MeH OKbITyAsl TeHaectipeni. JI.C.BweiroTckumii
MICUXUKAJIBIK JlaMyJa OKBITYIBIH KETEKIIl POl Typaibl: AJTaMHBIH >KOFapFbI
MICUXUKAIBIK (QYHKIUSATIAPHl MOACHU-TAPUXHU NaMYIbIH OHIMI. AJTaMHBIH JaMybl
TYPJ1 Kypayapasl MEHrepy apKbutbl 0oasbl. JKoFrapFbl ICUXUKAIBIK () YHKIHASIAP
OipikkeH ic-opekerre, OipiecTikre, Oacka agaMJIapMeH KapbIM-KaTbIHACTa
KaJbIMTacajbl, OIpTIHICT 1IIK1 )KocTapra oTe/Il.

XKoraprpl TCUXHMKANBIK (DYHKIUS OKBITY MPOIECIHIAE KaJbIITACcaIbl, O
«KAKBIH JaMy aiiMarbIiHAa» 0osaabl. byl «KakKbIH 1aMy aMMa¥FbD> YFBIMbIH
JI.C.BoiroTtckuii  eHrisreH. OKBITY <«KakblH JaMy alMarblHIa» OarmapiiaHybl
KaxxeT. JI.C.BbIirorckuii 00ibIHIIIA OKBITY JaMYAbI AJIbII XKYPE/IL.



C.JL.PyOuHmTeiiH naMy MeH OKyAbIH OipiiriH 3eprrereH. OKy OajlaHbIH
JaMybIHBIH Oenrun Oip JeHrediHaeri MyMKIiHAIrHe colikec Oomybl kepek. OKy
OapbIChIHJIa OCHl MYMKIHIIKTEP/1 KY3€re achlpy HEFYpJbIM KOFapFbl JIEHIeHIeri
KaHa MYMKIHJIKTEp1 AaMbITa]Ibl.

B.lltepn ekl (akTop KOHBEpPreHIMACHIH Oein ImbiFapabl. bamaHbiH
NICUXUKAJIBIK JaMybIHAa OIpiHIIICI OepuireH KaTbIHACTApJbIH JKETUTyl Oolca,
EKIHILICI-)KaKbIH OpTa 9CEpIMEH J1laMy OarbITTapbl KUbUIBICAbI, Oy KOHBEPIeHLIS
JeT aTajbl.

JI.C.BBITOTCKHMI ~ TYKBIMKyaJIayIIbIK KOHE QJEYMETTIK (haKTOpIapbIH
TYIFaHbIH JlaMybIHa OIpAiriH KepceTTi. TYKbIMKyallaylIbUIbIK XKOHE QJI€YMETTIK
dakTopiapabiH Oipairi-oys yHeMi OojaThiH KYOBUIBIC €MEC, OJl a)KbIpaThbLIFaH,
JaMy TpOIIeCiH/Ie ©3repicTepre YIIbIPaIb.

Jlamy ypaici Kanai xypesii, OHbIH epeKIIeTikTepl Kanaai?
Op TYpJIi )Kac Ke3eHIepiHe TOH NMCUXUKAJIBIK KACUETTEP KaIbIITacabl.

.JPHUKCOH 0OIBIHIIA TYJFAHbIH 1AMy CATbLIAPbI:

1. Hopecreunik (0-1) . Cenimaijiik Hemece ceHIMCi3miKk (Kapchl TYpY)

Hopecteniy emipinaeri CeHIMAUTIK KAMKOPIIbLIAp TapanblHaH KeHLT O6eyi,
Maxa00aT, JKbUTYyJNBIK OanaHbIH KOpIIaFraH oOpTaFa CEHIMAUIIIH TYFbI3aJIbl.
bananeiy emipiHae aHackl 6acThl pojb aTKapaabl. bagaHbiH (U3HOTOTHSIIBIK KOHE
MICUXO3MOIMOHANJIBI  KOKETTUIIKTEpl TOJBIK eoTelice, Oanma o3iH KkKomdopTTa
cesiHemi. Erep Oy KaXeTTUTIKTEp TOJIBIK ©TenMmece, Oanana e3iH Kepekci3
(6enrici3aik) ce31HYKOPKBIHBIIIBI Mai1a 0omaapl. bama TONbIFBIMEH epeceKTepIiH
KapbIM-KaThIHAChIHA OaiJIaHBICTHI OOJIFAHJIBIKTaH, CEHIMIUTIKTIH JaMybl OalaHbIH
aTa-aHacblHa Heriznenedi. JlamynelH oOchbl CoTiHAE OajaHbIH €peceK aaamjaapra
TaMak, Maxa00aT, >KbUTy, KayilCI3IIKTI kKoHE TopOHMeney/ll Koca ajfaHja aMaH
KaJly YIIiH OopiHe JIe TOyeIi.

Epre 6anansik mak (1-3). JepOecTimik- yaT, KYMoH.

JlaMyabIH OCBl Ke3eHIHIe Oanajap HEri3ri opeKeTTepiH OpbIHIayFa Kipicit,
KapamnaibiM menriMaep Kaobliaayra Teipbicaibl. bajganapasiH TaHAay JKacaybl MEH
OakpIay HeETI31HJIE ara-aHaliap, TOpOHWEIIIep, epeceKTep Oanamapra aBTOHOMUS
Ce3IMIH JaMBITyFa KOMEKTECE 1.

Erep ochl ke3eHzie HopecTe 03 OETiHIIE IeHe KUMbBUIIAPhl MEH dMOIUSUIBIK €piK-
Kirepi Oap KacueTTepAl  Urepy HOTHKECIHAE TOYeNCI3MIKKEe  YMTBUIAJBI.
ABTOHOMHSI MEH VAT JKOHE KYMOH apachIHAarbl OaijaHbIC TypakThl emec. On
OonarnrakTa maiaa 001aThIH OKUFAIAPABIH 9CEPIHEH 63repyl MYMKIH

Banaabik mak (3-6). blara- eHxapJbIk.

Ochl Ke3/1e TICMXOAJIEYMETTIK Jamyna Oanamap ic-opeKeTiH oOlHayra >koHe Oacka
Ja OJEYMETTIK ©3apa OpeKeTTepre OarbITTaml, ©3/CpiHIH KYIITepiH KOopIlaraH
oprara OarpiTTaiiipl. Ocbhl Ke3eHJe OanmanapiblH KOpIIaraH OpTaMEH KapbIM-
KATBIHACBIHBIH COTTI 00JyhI MakcaT Kosi OileTiH, 6ackapy KaOiieTiHe ue OoJiajibl.
byn narnplnapabl urepMereHaep e3iHe-e31 KOHUIl TOJIMaiIbl.

banana naeanapl TypreiiaH GacKalapMeH JKYMBIC KacayFa JalblH OoJFaHaa, 3ro
caraceIHAa OenriT MakcaTTap naiaa 0osassl.



MexkTenTik kac (6-12). KoMIeTeHTTITIK-KEMIILTIK

OJIeyMETTIK ©3apa dpeKeTTecysiep Heri3iHiae Oanajmapaa o3 KETICTIKTepl
MEH KaOUIeTTepiHe MaKTaHBIII CE3IMIH JaMbITajbl. ATa-aHallap MEH MyFaliMJep
TapanblHAaH MaJaKTay ajraH Oananap OUIKTUIIK TMEH ©3JEpiHIH JaF/bulapblHa
JIETeH CEHIMIH JaMbITajbl. ATa-aHalap, MyFaliMaep Hemece KypObUIapbIMEH
KapbIM-KaThIHAC OapbhIChIHAA KOJJay KepMereH Oananapjaa  TaObICKa KETyre
KYMOHIaHAJIBI.

[lcuxoaneymMeTTIK JaMyablH OCbl CaThIChIHJA OalaHCTbl TaOBICTHI Talyna
KY3BIPETTUIIK peTiHAEe Oenrull KyIIKEe >XOJI allajbl, OHAa OajlajmaplblH e31epiHe
KOMBUIFaH MIHAETTEpl Iuemie anarblH Kabuteti Oap. CoHpaif-ak o0TOachUIBIK
KapbIM-KaTBIHACTBIH Ja pOeJli YJIKEH MOHIE We. Makcatka OafbITTaNy,
€HOEKCYHTIIITIK )KOHE ©31HE KOHLII TOJIMAy Ce31M1 TOH OOJIbIN Keei.

Kacecnipim xone skacThlK maK (12-20). TyiaraHblH COHKECTLTIr- JKac
€peKIIeNiriH MoWbIHAamMay. byl ke3eHjie jkacecmipiMil KOJAay OHbIH MiHE3-
KYJIKBIHBIH JaMyblHa ocep etemi. JKacecmipiM ke3aepiHae Oanamap e3AepiHiH
TOYEJNICI3AIKTE OOJIFAaHBIH KaJIalbl. AJaMHBIH MiHE3-KYJIKBIH KaJIbIIITaCTHIPATHIH
KOoHE OarbITTAMTBIH  OapiBbIK KYHABUIBIKTApJbl OCHI Ke3eHje MeHrepemi. by
Ke3eH/I1 TAOBICTBI OPBIHIAY TaOaH IBUTBIKKA OKEJIEe/I.

Oro CoWKECTIK - TMCUXOJJIEYMETTIK JaMyJla aHBIKTANAThIH ©31H-031 TaHy
cesimi. KyHenmikTi KapbIM-KaThIHACBIMBI3/IA ai1a O0IFaH jkaHa Toxiprodenep MeH
aKmaparka OaiJIaHBICTHI JKacecCIipiM 3rockl- YHeMI e3repeni. JKacecmipiMaepaiH
NICUXOJIOTUSIIIBIK JKOHE (DM3HMOJOTHSIIBIK JIaMybl KOpILIaFaH OpTara JETreH KaHa
KOKETTUTIKTEPA1H, Ko3KapacTapAblH Maiiga 0omyblHaH KepiHeal. Onap MIBIHIBIKKA
Collkec KEJMEWUTIH oJIeMHIH, OTOAaChIHBIH, TYpJdl KaTbIHACTApAbIH HWJEaNIbl
KapTachIH KacanIbl.

O3 «MeHi» MEH QJIeyMETTIK poJijiepre ue 00y Ke3iHze skacecHipimMae 1Kl
KaWIIBUIBIKTAP TYbIHAANABI. OChl KaHIIBUIBIKTAPIBIH MICHIIMIH 1371ey OOJIallaKThI
)obasayra MyMKIHJIIK Oepe/ti.

Epre kemenaeny (20-25). ZKakbIHABIK- OKIIAYJIAHY
byn ke3eH orOachbUIBIK ©Mip MEH KociOWJIeHyAiH OacTajayblHa COMKec Kemel.
XKacTelKk Ke3eHre OalIaHBICTHI KATFBI3IBIKTHI JKAKBIHIBIKIICH KaJBIITACTHIPAIbI.
OTtbachiH KYpY, JOCTHIK, opinTecTep, YKbIMAA op TYPJl JSHIei1e KapbIM-KaTbIHAC
KQJIBITITACTBIPY OJIEYMETTIK JaMyFa OKeJe/i. JKaKpIHABIKTBI JTaMBITY Oy
e3reniepre KaMKOPJIBIK XKacai OuTyiHe.

TyxeippiMamMa Maxab0aT KaTblHacCTapblHA FaHAa €Mec, JOCThIKKAa Jia
KAaTBICTBI. AJTaMHBIH Oacka agamMJapMeH THIFbI3 KapbIM-KaThIHAC OPHATKAHBI OTE
MaHbI3Ibl Aen caHaiael. OChl KagaMaapabl COTTI KacaraHmap Te3IMIi JKOHE
Kayirci3 OOJaThIH KaThIHACTAPbl KAJIBIITACTRIPAAbl. by KamaMaapapl TaOBICTHI
menry Maxa00ar, JOCTBIK AT aTajdaThIH 13riTiKKe okenemi. OChl Ke3eHIeri KaphiM-
KaTbIHAC jKacay TYJIFaapasiblK KaTblHACTap/aa agamaapblH e3apa dpeKeT eTyIMeH
epeKIIeICHe/I.
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Opra xac (25-65). I'engepaik xoHe TOKbIpay

byn »xacta amam OUTIM, ©MIpPJIK TOKIPUOE KOHE pyXaHU KyII KYMCANTBIH
HIBIFapMalllbUIBIK OPEKETTE ©31H KepceTe anaabl. byn jkacta agamaap kociOu sxoHe
KOFaMJIblIK MaHCaOBbIHBIH IIbIpKAay IMIbIHbIHA keTeal. Onap oTOACBUIBIK KapbIM-
KaTblHacTa OipiiamMa MaHbI3Ael HIemiMaep Kaowsuiaaiiasl. Kemen kactarbl
agaMaapAbslH KeOl ara-oke posjaepid ananel. OmnapablH ke061 Oyl posjepl
OpBIHJIAy/1a J)KaHa YpIiaK TOpOUECIMEH aifHAIbICAIbI.

Kem kemenaeny (65 keiiin). TyFaHblH TYTaCTBUIBIFBI- YMITCI3IIK

Kapr agampaapablH TCHMXWKAChlHA WHTEUICKTYAIABIK JKOHE SMOITMOHAIIBIK
«IIIK1 a1eMre KeTy» ker opHaiiibl. Ce6el1, OTKI3reH eMipiH Oarajiay MEH YFbIHYFa
OaillaHbICTBl KaMFbIpy, ©MIpiHJeri 0acThl MakcaTTapbl OpbIHJAJIMaca, ©KIHY,
TYHUTY KacueTrTepi 6aceiM OoJaabl. Anaiia KapTaroabl TEK PErpecCUBTIK KYOBLIBIC
Jen KapamaybIMbI3 kepek. Kaprato mamyabiH Oip ke3eHi. byl ke3eHne agamMHBIH
pyXaHH KETITy ACHTe1 xKoraphl 6omaabel. benrini 6ip xeTicTikTepl 6ap KapTrapaa
JaHANBIK TI€H JAHBIINAH/bIK, KEMEHITepJIK TYJIFaHbIH eMIp TXIpuOeciHe YTl
OonaTelH cabaKTacCTBIK OpBIH ajaabl. KaHaraTTaHy, eMipre pH3allbLIbIK,
MEHIpIMIUTIK, T.0. KacHETTepMEH KaTap KEMEJJICHTCH ajamIapiblH JaHaJIbIKKa
KETY1 — OCBI KapTaro Ke3iHJI¢ OPbIH aJlaThIH KYOBLIBIC.

o TyaraapajdbIK KapbIM-KATBIHACTAFBI TEXHOJIOTHSLIIAP:

o [llapTThI POk KapbIM-KaThIHAC Ke31H/1e OHTIMEJIECYIIHIH

KEKe TYJIFAaChblHA €MEC OHBIH QJIEYMETTIK poJiiHe KOHLI ayJdapbulajibl.

e Ickep KappIM-KaThIHACTA OHTIMEJECYIl >KEKE TYJIFAChIHBIH €pEeKIIeTIKTep1
MiHE31, Kachl, KOHUI-KYH1 €CKepUIreHIMEeH ICIHIH OJlaH MaHbI3bI OACBIM.

e PyxaHm KapweIM-KaThlHac Oip-OipiMeH JOCTBIK KaThIHACTAFBI aJlamaap
apachbIHIaFbl e3apa  KapbIM-KaTbiHac.  KapbIM-KaThIHACTHIH Oy
TYPIHAE Ke3-KEITeH TAaKbIPBIl TOHIPEriHIe OHriMe epoiTyre OoJabl.
Ceznepni maitnanany MIHIETTI] eMec, OUTKEH1 YKaKbIH
KaTblHacTa  ajgamjaap  Oip-OipiH  BIM-HIIApajaaH, OeT  QJIIETIHEH,
KOo3KapachblHaH OIpJeH TYCiHE ajajbl.

e MaHunyIsSITUBTIKAPBIM-KAaThIHAC OHTIMeJIeCyIIIi JKEKE TYJIFaChIHBIH
EpeKIICNIKTepIMEH OalIaHBICTBI TYpJdl aman-aijamapisl  MaiigaiaHa
OTBIPBITI )KapaMcaKTaHy (KOPKBITY, aljay, apoay, MEHIpIMAUTIKTI TAaHBITY).

o 3usIBIKAPBIM-KAaThIHACTBIHMOHIa1aM1ap OUBIHAFBICHIH
aliTKaHHaH Tepl, COJ KaFJaiFa cail Hopcenep/i alTyra THIPBICAIBI.

10-popic OojlibIHIIA TeKcepy CypaKTapbl, CypaKTapfa :xkayan Oepinm o3
OitimiHi3ai OekiTecis:

1. TynraapaiblK KapbIM-KaThIHAC TICHXOJIOTUSCBIHBIH 3ePTTEYICpi.
2. JI.C.BBITOTCKUIIIH «KaKbIH J1aMy aliMaFbIHBIH» 3epTTEY OObEKTICI.
3. D. DpUKCOH OOMBIHINA TYJIFAIBIK JaMYIbIH CaThUIAPHI .

oaeoduerrep:
Heri3sri:



1. AnapeeBa, I'M. CouumanbHas ncuxoyiorus. Y4YeOHHMK /Jis BBICIIUX Y4E€OHBIX
3ageaenuit/ .M. Anapeesa. — M.: Acnexkr Ilpecc, 2008. —376 c.

2. Honn, M. HeBepOansHoe oOiieHre. MuMuka, KeCThl, JBHXKEHUS, O3Bl U UX
3HaueHue. lloaHoe pykoBonCcTBO Mo HeBepOanbHOMY obmenuto / M. Homm, 1.
Xomr;, nep. ¢ anri. 3. 3amuyk, A. Kosnos, A. Kynakos [u ap.]. — CIIG.: [Ipaiim-
EBpo3Hnak, 2007. — 512 c.

3. 060308, H.H. Mexanunoctarie otHomeHus / H.H. O6030B. — JI.: JIT'Y, 2008. —
238 c.

Kocbimina ageduerrep:

1. Taiirep, II. Yurate uenoBeka kak kaury / II. Taitrep, b. bappon-Taiirep. —
Munck: CoBpemMenHslit tuteparop, 2004. — 96 c.

2. ®omun, HO.A. Ilcmxomorus npenoBoro ooOmienus /FO.A.@omumH. — 3 w31,
nepepab. u gon. —-MH.: Amandes, 2003. — 448

HNuTepHeT-pecyperap:

1.http://www.psychology.ru

2.http://www.flogiston.ru

3.http://www.colorado.edu/VC Research/integrity/human research/CITI.htm
4.Cyber Bear (http://cvberbear.umt.edu)

5. hs.umt.edu » psychology
6.tps://www.stud24.ru/psychology/azrg-studentterd-ndyly-bayttanuy/477393-
1818600-page6.html


http://www.psychology.ru/
http://www.flogiston.ru/
https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEA_enKZ871KZ871&sxsrf=ALeKk03spMeLgBX9jnm4qaGv61cDJdDi6w:1607256951277&q=3.http://www.colorado.edu/VC+Research/integrity/human+research/CITI.htm&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiywJLdqrntAhW2BhAIHcBECsMQBSgAegQIBBA0
http://cvberbear.umt.edu/

	10-МОДУЛЬ. ТҰЛҒААРАЛЫҚ ҚАРЫМ-ҚАТЫНАС ПСИХОЛОГИЯСЫ
	10-ДӘРІС.ТҰЛҒААРАЛЫҚ ҚАРЫМ-ҚАТЫНАС ТҰЛҒАЛЫҚ ДАМУДЫҢ НЕГІЗІ РЕТІНДЕ
	Аға оқытушы Сайлинова Қ.Қ.
	1. Нәрестелік (0-1) . Сенімділік немесе сенімсіздік (қарсы тұру)
	Ерте балалық шақ (1-3).  Дербестілік- ұят, күмән.
	Мектептік жас (6-12). Компетенттілік-кемшілік
	Жасөспірім және жастық  шақ (12-20). Тұлғаның сәйкестілігі- жас ерекшелігін мойындамау. Бұл кезеңде жасөспірімді қолдау оның мінез-құлқының дамуына әсер етеді.  Жасөспірім кездерінде балалар өздерінің тәуелсіздікте болғанын қалайды.  Адамның мінез-құл...
	Орта жас (25-65). Гендерлік және тоқырау
	Бұл жаста адам білім, өмірлік тәжірибе және рухани күш жұмсайтын шығармашылық әрекетте өзін көрсете алады. Бұл жаста адамдар кәсіби және қоғамдық мансабының шырқау шыңына жетеді. Олар отбасылық қарым-қатынаста біршама маңызды шешімдер қабылдайды. Кеме...
	Кеш кемелдену (65 кейін). Тұлғаның тұтастылығы- үмітсіздік

	1. Тұлғааралық қарым-қатынас психологиясының зерттеулері.
	2. Л.С.Выготскийдің «жақын даму аймағының» зерттеу обьектісі.
	3. Э. Эриксон бойынша тұлғалық дамудың сатылары .

